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Die innovative Lösung für MANN und FRAU. Die innovative Lösung für MANN und FRAU. 
VEREINBARE JETZT EINEN TERMINVEREINBARE JETZT EINEN TERMIN!

Jetzt TestenJetzt Testen

nur 30 Minuten
nur 30 Minuten

DEINE GESUNDE ZUKUNFT BEGINNT HIER

FEEL THE 
POWER
FEEL THE FEEL THE 
POWER

Stärke deineStärke deine

BECKENBODEN 
BECKENBODEN 

MUSKULATURMUSKULATUR



VORHER
Die Beckenboden-
muskeln stützen die 
Beckenorgane nur 
unzureichend und 
beeinträchti-gen die 
Blasenkontrolle.

In nur 30 Minuten erzeugt unsere schmerzfreie Behandlung 
15.000 Kontraktionen auf den Beckenboden. Die Intensität der 
elektromagnetischen Impulse wird individuell eingestellt und 
kann selbst reguliert werden – bequem und voll bekleidet.

BEHANDLUNG
Stimuliert effektiv die 
Beckenbodenmus-
kulatur mit Tausender 
von Kontraktionen 
pro Sitzung.

NACHHER
Die Stimulation führt 
zur Wiedererlangung
der Kontrolle über 
Beckenbodenmuskeln 
und Blase.

Was macht X-CHAIR so besonders?Was macht X-CHAIR so besonders?

X-CHAIR bietet die Lösung für Probleme im Leben, die sehr
belastend sein können, aber über die nur die wenigsten 
reden wollen: Beckenboden- und Blasenschwäche sowie 
die Unlust im Sexualleben.

Mit  X-CHAIR setzen wir dem Ganzen jetzt ein Ende!
Dank elektromagnetischer Wellen wird die gesamte Becken-
bodenmuskulatur tief stimuliert. Geschwächte Core-Muskeln 
(z.B. nach Schwangerschaft, mangelndem  Training oder 
altersbedingt) werden wieder gestärkt und gestraff t. Dadurch
wird die Kontrolle über 
Beckenboden und Kör-
per zurückgewonnen.

Schon nach 8 Behandlungen
fühlt sich der Beckenboden 
wieder stark an – Unlust und 
Beschwerden gehören der 
Vergangenheit an.
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X-CHAIR steht für X-CHAIR steht für 
mehr Lebensqualität:mehr Lebensqualität:

Wenn du vermutest, einen schwachen Beckenboden zu 
haben, überprüfe ob bei dir folgende Symptome auftreten:

Wenn eines oder mehrere dieser Symptome bei dir 
auftreten, ist die Wahrscheinlichkeit hoch, dass deine 
Beckenbodenmuskulatur geschwächt ist. Doch auch diese 
Muskeln – wie alle anderen – können durch regelmäßiges
und gezielte Behandlung wieder gestärkt werden.

Weniger intensive und befriedigende Empfi ndungen 
beim Geschlechtsverkehr

Häufi ge Rücken- oder Nackenschmerzen, besonders 
nach Haus- oder Gartenarbeit 

Unkontrollierbarer Harndrang 

Harnverlust beim Husten oder Niesen

Vermeidung bestimmter Aktivitäten aus Angst 
vor Urinverlust

Ein ziehendes, schweres Gefühl im Unterleib, 
gewöhnlich nach längerem Stehen

Träge Verdauung 

Erschöpfung beim Treppensteigen oder Bergabgehen

Schwere Beine, die oft müde wirken

• Keine Periodenschmerzen mehr

• Keine Blasenschwäche oder Inkontinenz

• Frei von Rückenschmerzen

Kein anderes Beckenbodentraining weltweit erzielt in 
nur 30 Minuten solch außergewöhnliche Ergebnisse!

BECKENBODEN-CHECKLISTEBECKENBODEN-CHECKLISTE

Mehr SpaßMehr Spaß

am Leben mitam Leben mit

X-CHAIRX-CHAIR

So funktioniert X-CHAIR:So funktioniert X-CHAIR:


